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रवि के तेिर तल्ख: सड़को् और बाजारो् में
पसरा सन्नाटा, पसीने से तर-बतर रहे लोग

हरिभूरि न्यूज:झज््ि

रनववार सुबि से िी सूयूा देव के तेवर
तलूख नदखाई नदए। नदिभर
नचलनचलाती धूप के कारण लोगोू
का जीिा मुिाल रिा, लोग पसीिोू से
तर-बतर रिे। सूसथनत यि रिी नक
दोपिर के समय बाजारोू व मुखूय
सडकोू पर सनूिाटा पसर गया। गमूूी
से बचिे के नलए लोग अपिे घरोू व
संसूथािोू मूे दूबकिे का मजबूर रिे।
रनववार को अनधकतम तापमाि 42
निगूूी और नूयूितम तापमाि 29
निगूूी सेसूलसयस दजूा नकया गया।
नविेषजूू आगामी नदिोू मेू तापमाि मेू
और अनधक बढोतरी िोिे का
अिुमाि लगा रिे िै। उधर, बढती
गमूूी के कारण लोग मौसम जनित
बीमानरयोू की चपेट मेू आ रिे िै।

वायरल बुखार, उलूटी, दसूू जैसी
बीमानरयोू के मरीजोू की संखूया मेू
वृनूूद िुई िै। 

तापमाि मेू बढोतरी से लोग
बीमानरयोू की चपेट मेू आ रिे िै। नसर
मेू ददूा, उलूटी, दसूू, जी-मचलािा,
िरीर के अंगोू मेू ऐूठि, थकावट
आनद बीमानरयोू से लोग परेिाि िै।
पूूनतनदि ऐसे लोगोू की संखूया मेू वृनूूद
िो रिी िै। वनरषूू नचनकतूसक मोनिल

कानदयाि िे बताया नक इि नदिोू मूे
खाि-पाि मूे नविेष रूप से
सावधािी बरतिी चानिए। नजतिा
संभव िो सके घर मेू बिे खादूू
पदाथूूो का सेवि करेू, जंक फूि का
पूूयोग ि करेू, अनधक से अनधक
पािी पीएं, दिी, छाछ, िरी-ससूजजयोू
आनद का पूूयोग करेू। इसके अलावा
घर से बािर निकलते समय नसर को
कपडे को ढककर रखेू, तेज धूप मेू

घर से बािर ि निकलेू। िरीर को
आराम ििीू नमलिे पर तुरंत
नचनकतूसक से संपकूक करेू।

वायरल िुखार, उल्टी, दस्् िे मरीज िढ्े, नचनित्सि िोले-खान-पान मे् साविानी िरते्

झजूूर। गर््ी से बचने के लिए तािाब रे् नहाते हुए बािक। फोटो: हशरभूशम

अत्यनिि गम्म रहा रनववार
बिादुरगढ़। रनववार को कंंेतंं मंे
मौसम साफ और अतंयनिक गमंट
बना रहा। अनिकतम तापमान 42
निगंंी दजंट नकया गया है, जबनक रात
का नंयूनतम तापमान 29 निगंंी
सेलंससयस तक रहा। नदनिर तेज
िूप के साथ ही आसमान पूरी तरह
साफ नजर आया। लगिग 10-15
नकलोमीटर पंंनत घंटा की रफंतार से
हवा चली। मौसम नविाग के अनुसार
इलाके मंे लू का पंंकोप शुरं हो चुका
है और आने वाले नदनों मंे तापमान
44 निगंंी सेलंससयस से ऊपर जाने
की संिावना है। रात के समय िी
मौसम शुषंक और गमंट बना रहेगा।

वाइस चेयरमैन राजवीर ननलंनित
उप रनजस्ट््ार ने जारी निए आदेश
झज््र। कायूाालय उप रनजसूटूूार, सिकारी
सनमनतयां, रोितक दूूारा दी झजूूर केूदूूीय
सिकारी बैूक नलनमटेि के वाइस चेयरमैि
राजवीर को ततूकाल पूूभाव से निलंनबत कर
नदया गया िै। यि कारूावाई िनरयाणा सिकारी
सनमनतयां अनधनियम केअंतगूात की गई िै।

जािकारी के अिुसार,
कायूाालय दूूारा पूवूा मेू पतूू
िूूमांक 1576 नदिांक 15
मई 2025 के माधूयम से
राजवीर को िनरयाणा
सिकारी सनमनतयां
अनधनियम की धारा

35(1) के अंतगूात कारण बताओ िोनटस
जारी नकया गया था। 

िोनटस मेू उनूिेू बैूक के निदेिक मंिल की
सदसूयता से िटािे संबंधी पूूसूूानवत कारूावाई
पर अपिा नलनखत जवाब 16 जूि तक पूूसूूुत
करिे के निदूूेि नदए गए थे। उप रनजसूटूूार
कायूाालय के अिुसार,  राजवीर के नवरूदूू
निदेिक मंिल की सदसूयता से िटािे संबंधी
कायूावािी लंनबत िै। निषूपकूू एवं पारदिूूी
जांच सुनिनूूित करिे के उदेूूशूय से उनूिेू वाइस
चेयरमैि के पद से ततूकाल पूूभाव से
निलंनबत करिा आवशूयक समझा गया।

n झजूूर केूदूूीय
सहकारी बैूक
के शनदेिक
मंडि से
हटाने की
कारूरवाई जारी

प््वासी युवक ने फंदा
लगाकर दी जान

झज््र। गांव दादरी तोए में अजंंात
कारणों के चलते एक पंंवासी युवक ने
फांसी का फंदा लगाकर आतंमहतंया
कर ली। मृतक की पहचान मूल रंप
से यूपी के बंंजराजपुर ननवासी करीब
18 वरंंीय हरगोनवंद पुतंं सुनील कुमार
के तौर पर हुई है। पुनलस मौके पर
पहुंची तो शव को फांसी के फंदे से
उतरवाकर उसे पोसंटमाटंटम के नलए
संथानीय नागनरक असंपताल
निजवाया। मामले के जांच अनिकारी
नजतेंदंं कुमार ने बताया नक हरगोनवंद
बीते शुकंंवार को ही यहां काम करने
के नलए दादरी तोए में नकराए पर रह
रहे अपने चाचा के पास रहने आया
था। शननवार की सुबह उसका चाचा
अपने काम पर चला गया। रात को
जब वह लौटा तो कमरे का दरवाजा
अंदर से बंद था। जब देर तक
दरवाजा नहीं खोला गया तो अनहोनी
का आिास हुआ। इसके बाद नकसी
तरह कमरे मंे पंंवेश नकया तो देखा
हरगोनवंद का शव फांसी के फंदे पर
लटक रहा था। जांच अनिकारी ने
बताया नक इस संबंि में मृतक के िाई
रघुराज के बयान पर इनंंिफानकया
कारंटवाई अमल में लाई गई है।
पोसंटमाटंटम कराने के बाद शव
पनरजनों को सौंप नदया गया है। 

क््िप्टो-फॉरेक्स ट््ेकिंग के नाम
पर मकिला से एक करोड् ठगे

बहादुरगढ़। मूल रूप से गांव खेडूी साध निवासी मनिला िे पुनलस
मेू निकायत देकर नूूिपूटो और फॉरेकूस टूूेनिंग कंपिी के िाम पर
करीब एक करोडू रूपये की धोखाधडूी करिे का गंभीर आरोप
लगाया िै। निकायत के आधार पर पुनलस िे मामले की जांच िुरू
कर दी िै। पीनूडता कनवता िे बताया नक कैथल निवासी सुदेि और
उसके पनत रणधीर िे अपिी कंपिी बीट नफकूस के बारे मेू बताते िुए
नूूिपूटो और फॉरेकूस टूूेनिंग मेू निवेि करिे के नलए पूूेनरत नकया।

िुरूआत मेू कनवता िे निवेि से इंकार कर
नदया, लेनकि सुदेि और रणधीर लगातार
उिके घर आते रिे और भरोसा नदलाते रिे।
कनवता के अिुसार बाद मेू उनूिेू कैथल बुलाया
गया, जिां उिकी मुलाकात सोििलाल,
उसकी पतूिी मुसूकाि और गुरबाज से करवाई

गई। आरोनपयोू िे बडूे-बडूे दावे कर उनूिेू कंपिी मेू निवेि के नलए
पूूेनरत नकया। नवशूूास जीतिे के नलए कनवता को दुबई और नसंगापुर
की यातूूाएं भी करवाईू। झांसे मेू आिे के बाद कनवता िे आरोनपयोू के
कििे पर कई नकशूतोू मेू भारी रकम निवेि की। उनूिोूिे बताया नक
एक बार साढूे 8 लाख रूपये, दूसरी बार साढूे 9 लाख रूपये और
तीसरी बार 12 लाख रूपये नदए। कनवता के अिुसार अपूूैल 2024 मेू
उनूिेू पता चला नक कंपिी बंद िो चुकी िै और आरोपी फरार िैू।
उनूिोूिे सुदेि से संपकूक नकया तो पैसे लौटािे के नलए 6-6 मिीिे
बाद का आशूूासि देती रिी, लेनकि बाद मेू आरोनपयोू िे फोि उठािे
बंद कर नदए। कनवता का आरोप िै नक आरोनपयोू िे उिसे कुल
नमलाकर करीब एक करोडू रूपय ेकी ठगी की िै। 

n शिकायत के
आधार पर
पुशिस ने
मामिे की
जांच िुरू की



मीर चलो अब घर चलें “ – कपता की आवाज़
ने उसे चेताया तो वह धीमे टंवर में बोला – 
“ पापा आप चलें, मैं थोड़ी िेर और बैठना

चाहता हूं यहां ’’। 
“ ठीक है तो हम चलते हंै, तुम जसंिी आना, कल तुमंहें

मांके िूल लेकर हकरदंंार सुबह चार बजे कनकलना है “। 
“ जी पापा’’ – कबना पलकें उठाए समीर ने कहा । 
मां की कचता पर बैठे हुए समीर को आज बचपन का एक

एक किन याि आ रहा है और याि आ रही है सुबह- शाम लटंंं
सी िौड़ती मां। बड़ा पकरवार था सास-ससुर, पकत, एक ननंाि,
िो िेवर और बेटा-बेटी कमलाकर कुल आठ सिटंय और सारे
घर को संभालने वाली अकेली मेरी मां। 

िािा-िािी िोनों ने सतंंर पार करते ही पलंग पकड़ कलया
था। ननंाि पूरा किन िफंतर रहती, पापा और िोनों चाचा अपने
िानिानी कारोबार में वंयसंं रहते, मैं और िीिी अपनी पढाई
और िेल-कूि में लगे रहते। मां की मिि कराने के नाम पर
एक मेहरी आती जो सुबह सिाई और बतंजन कनपटा कर चली
जाती । पूरा किन मां घमूती रहती। सुबह सबका नाशंता-पानी
कराकर शायि कुछ िा लेती और किर किनभर िािा जी और
िािी जी की सेवा, शाम को सबके आने से पहले रात के
भोजन की तैयारी और उसके साथ नंा जाने ककतने सैकड़ों
काम वह अकेली जान कनपटाती। 

आज मैं पछताता हूं, काश कक मैं तब थोड़ा समझिार
होता और मां के िुि-ििंज का साथी बनता। मुझे आज भी याि
है कक जब एक रात मां बहुत थकी हुई थी, कामवाली आंटी
भी उस किन नहीं आई थी और जब उनंहोंने हमसे कुछ मिि
मांगी, तब मैं और िीिी उनकी अनसुनी कर पूरा किन घर से
बाहर िोसंंों के साथ िेलते रहे थे। रात को पापा थोड़ा िेर से
आए थे और उनंहे परोसा गया िाना शायि थोड़ा ठंडा था ।
तब पापा मां पर बरस पड़े थे –

“ लता यह तंया, ठंडा िाना परोस कर रि किया है, पूरे
किन का थका आता हूं, कोई शमंज कलहाज़ है कक नहीं, पूरा किन
घर में आराम करती हो ’’। 

मां ने अपने पर संयम रिते हुए धीमे से कहा – “ आज
मैं सुबह से ही िड़ी हूं, किन का िाना भी नहीं िा सकी ’’।
बस इतना कहने की िेर थी कक पापा ने गुटंसे में िाने से भरी
हुई थाली ज़मीनंा पर िे मारी और मां को गाली िेते हुए अपने
कमरे मंे चले गए। ककसी की कहमंमत नंा हुई कक पापा को कुछ
समझ सकें, उसंटे सब मां पर ही बरसने लगे कक उनंहोंने पकत
के सामने मंुह ही तंयों िोला। उस किन शायि मां भी सारा
काम कनपटा कर रोते-रोते भूिी ही सो गई थी। मेरे अबोध मन
को भी उस किन एक गलत तालीम कमल गई थी कक मां तो
होती ही है कसिंफ काम करने के कलए और डांट िाने के कलए।
उस किन के बाि से मां भी अपने पंंकत बेपरवाह सी हो गयी
थी। सवेरे पांच बजे उठकर चकंंी की तरह काम पर लग

जाती लेककन कभी ककसी से कोई कशकायत नहीं करती,
करती भी तो ककससे। ककसके पास समय था कक उसके मन
की सुनता, उसंटे सब अपनी परेशाकनयां उसके हवाले कर के
घर से कनकल जाते जैसे कक उस पर कोई एहसान रि रहे हों।
पढी- कलिी तो मां भी थी, उस ज़मान ेकी मैकंंिक पास और
किर जसंिी कववाह हो गया, चाहती तो कहीं नौकरी भी कर
सकती थी लेककन उसे तो यह घर और घरवाले जैसे कवरासत
में कमले थे। मां अपने संटंकारों की पकंंी थी, जो नाना-नानी
ने कविा करते हुए पोटली में बांध कर साथ किए थे। सच कहुं
तो िािा-िािी मां को बहुत पंयार करते, इतनी संटंकारी और
सुशील बहू जो कमली थी, लेककन िराब टंवाटंथंय की वजह
से वे मां की कोई मिि नंा कर पाते और न ही कुछ कह पाते।
बुअा जी और िोनों चाचा जी भी मां को बहुत मानते और
उनंहे भाभी मां कह कर ही संबोकधत करते और इस मान के
एवज़ में मां उनकी हर ज़रंरत का धंयान रिती। 

मुझे याि आ रहा है कक मां मुझे और िीिी को ककतना लाड़
करती। कपता जी वंयसंं रहते तो मां ही पापा के कहटंसे का पंयार
भी हम पर उड़ेल िेती और हम मां की परेशाकनयों और
कजमंमेिाकरयों से बेिबर हवा में उड़ते रहत।े मां घर का कम
धंयान रिती तो पापा को कशकायत रहती, पूरा धंयान रिती
तो भी पापा िुश नंा होते। 

“सब घरवालों का धंयान रिती हो, लेककन मेरा तंया,
मुझे लगता है तुमंहारी शािी मुझसे नहीं मेरे पकरवार से हुई है
’’ - पापा आए किन तरह तरह के ताने मां को सुनाते। तारीि
के िो शबंि तो कभी नंा कहते, उसंटा हमेशा उसे कोसते हुए
ही घर से कनकलते। 

यह भी कैसी कवडंबना थी कक कजसको िुश करने के
कलए मां पूरे पकरवार का धंयान रिती, वही रोज़ ककसी नंा
ककसी कारण से नाराज़ होकर घर से कनकल जाता। पापा के

पास भी मां से लड़ने के कई बहाने रहते। उनके काम की
थकान , घर की परेशाकनयों की झुंझलाहट, मां को िरी -
िोटी सुना कर ही मानो िूर होती और वह हसंके हो जाते ।
हम में से जो भी घर घुसता मांको अपने किनभर की थकान
थमा कर हसंका हो जाता, लेककन मां अपने किनभर की
थकान ककसे िेती। जब उसका कषंं उसका पकत और बचंंे ही
नहीं समझ पाए तो बाकक भी तंयों समझते। मैंने भी तो पापा
से यही कुछ सीिा था और अब मैं भी आए किन मां को
परेशान करता, कभी नमक जंयािा का बहाना बना कर भरी
थाली छोड़ िेता, कभी िूध कगरा िेता और अब तो मैंने मां पर
कचसंलाना भी सीि कलया था। वह कहते हंै नंा कक संगत का
असर तो होता ही है। पापा की मिंाजनगी िेि मैं भी मिंज बनने
की कोकशश करता। मां की तकलीि कभी समझ नहीं पाया।
िीिी की बोडंज की परीकंंा कसर पर आ गई थी और उससे ककसी
तरह की उमंमीि रिना ही बेकार था । 

मां ने जब िूसरी कामवाली बाई को रिने की इचंछा
ज़ाकहर की तो सभी ने यह कहकर मना कर किया कक हाल ही
में सोसाइटी में कई चोकरयां हुई हैं और िो बाइयां रिने में चोरी
का ितरा है। मां का पंंसंंाव ठंडे बसंंे में चला गया कबचारी
मां घर के चकंं वंयूह से कभी बाहर नंा आ सकी। अब आज
इस चकंंवंयूह से मां कनकल चुकी है लेककन अपने जीवन को
संटंकारों की िांव पर बकल चढा कर। 

ककतनी अजीब बात है कक मां धीरे- धीरे अंिर ही अंिर
तन और मन के बोझ से गल रही थी और पकरवार में ककसी
को इसकी भनक तक नंा हुई । हम सब िोरी हैं, लेककन मैं तो
सबसे बड़ा िोरी हूं मां की असमय मृतंयु का।  मां के बीमार
होने से कुछ किन पहले ही तो मैं कबना ककसी बात मां पर
भड़का था और मां मुझे समझाने का कविल पंंयास करती
रही थी। वह मुझे अपनी जान से भी जंयािा पंयार करती थी

और मेरे इस वंयवहार से बहुत आहत हुई थी। अगले किन मां
को कमज़ोरी और परेशानी से उसे चकंंर सा आया और
बेहोश होकर कोमा में चली गई और किर कभी होश में नंा
आई। मैं ककतना अभागा हूं कक मैंने अपनी पंयारी मां को अपनी
नासमझी की वजह से धीरे-धीरे मौत के मंुह में धकेल किया।
शायि अब घर में सभी को ऐसा महसूस हो रहा होगा। पापा
और िीिी का तो रो-रो कर बुरा हाल है, शायि वे भी पछतावे
की आग में जल रहे हंै और बाकक सब भी अंिर ही अंिर घुट
रहे हंै। जाने-अनजाने में उनसे ककतना बड़ा पाप हुआ है।
सारा घर हैरान-परशेान है कक घर कजस धूरी पर चल रहा था,
वह धूरी ही आज टूट गई है तो अब घर कौन संभालेगा। बहुत
अचंभे की बात है कक मां को गए अभी िो ही किन हुए हैं और
घर के सभी लोग समझिार और टंवावलमंबी हो गए। मैं और
िीिी भी िो किन में ही सयाने हो गए हैं। काश, यह सब मां के
जाने से पहले हो जाता। 

मां को असंनन के सुपुिंज करते समय मैं अंिर से पूरा टूट
गया था। आज मेरा मन तड़प-तड़प कर कह रहा है कक हे
ईशंंर, यह मेरे साथ ही तंयों हुआ, मेरी मां को इतनी जसंिी तंयों
छीन कलया मुझसे, अब तो यह िुकनया रहने लायक ही नहीं
रही। मैं ही मां का िोरी हूं और मुझे जीने का कोई हक नहीं है। 

समीर अपनी कपछली यािों की अंतवंंेिना में गुम अपने
साथ ही बुिबुिा रहा था कक तभी ककसी की आवाज़ सुन कर
अवचेतन मन से बाहर आया–“ बेटा बहुत िेर से यहां
अकेले बैठे हो, िलू चुन कलए तंया’’। 

उसने अपनी आंिें िोली और मां की कचता से भटंम को
जैसे ही अपने हाथ में कलया, उसी कंंण उसे एक शीतल
कसहरन सी महसूस हुई। उसे लगा जैसे एक ठंडी लहर उसके
िुि से जलते मन को शांत कर रही है और वह लहर उसके
कसर को छूती हुई कनकल गई है। 

समीर को एक पल को ऐसा लगा जैसे मां उसके कसर पर
अपना आशीवंाजि वाला हाथ रिकर वंयोम में कवलीन हो गई
है। उसे अपने और अपनी सोच में कुछ बिलाव सा लगा।
उसकी नकारातंमकता गायब हो गई और कुछ पल पहले वह
रो-रो कर जहां िुि को िोरी मान रहा था और अपने जीवन
को कोस रहा था, वहीं अब उसकी सोच ही बिल गई है।
उसने अब तय कर कलया कक वह जीएगा और कसिंफ जीएगा
नहीं बसंसक मां के सपने को पूरा करेगा। वह पढ-कलि कर
एक काकबल डॉतंटर बनेगा और गरीबों की सेवा करेगा। 

समीर ने मां की कचता से िूल समेटे। मन ही मन संकसंप
कलया और उठ िड़ा हुआ, कपड़े झाड़ंे और कचता को
नमटंकार कर वापस घर की तरि चल पड़ा । आज वह एक
बिला हुआ समीर था, उसे यकीन हो गया था कक मां आज
भी मरन े के बाि उसे बहुत पंयार करती है और उसकी
गलकतयों को माफ़ कर चुकी है। उसे महसूस हो रहा था कक
मां उसके साथ चल रही है, उसकी उंगली थामे।  
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व्यस्् आदमी को अपना काम करने मे्
जितनी अक्ल की िर्रत पड्ती है, उससे
ज्यादा अक्ल बेकार आदमी को समय
काटने मे् लगती है।

- हजरशंकर परसाई 

कहारी
आशमा कौल िां की तचिा के फूल अचंभे की बात है डक मां को गए अभी दो ही डदन हुए

है् और घर के सभी लोग समझदार और स्वावलम्बी
हो गए। मै् और दीदी भी दो डदन मे् ही सयाने हो गए
है्। काश, यह सब मां के जाने से पहले हो जाता। 

पुस््क समीक््ा 

आज के दौर मे् जहां साडहत्य कई बार जडटलता की ओर
बढ्ता डदखता है, वही् लघुकडवता-संग््ह अपनी सरलता
और सीधे संदेश के कारण अलग पहचान बनाते है्। यह
कृडत देशभश्कत की भावनाओ् को सहज शब्दो् म्े पाठको्
तक पहुंचाती है। ‘डकतना सुंदर है डतरंगा’ लघुकडवताओ्
का ऐसा संग््ह है, डजसमे् राष््््प््ेम, सैडनको् का पराि््म
और दशे क ेप््डत समप्मण प्म्खु डवरय क ेर्प मे ्उभरकर
सामने आते ह्ै। पुस््क की कडवताएं आकार मे् छोटी है्,
लेडकन उनका प््भाव गहरा है। लेखक ने कम शब्दो् मे्
बिे् भाव वय्क्त करने की कला को बखबूी डनभाया है। इस
संग््ह मे् प््ेम, स्मृडतयो्, प््कृडत प््ेम, श्ंगार, व्यंग्य एवं पे््म
डवरय लघुकथाएं अनायास ही मन को छू लेती है्। वही्,
वीरो् की गाथाएं मन मे् देशभश्कत का जोश भर देती है्।
संग््ह की “हे सैडनक” कडवता सैडनक के जीवन, उसकी
दशेभश्कत और हर पडरशस्थडत मे ्कत्मवय् डनभान ेकी भावना

को उजागर करती ह।ै वही ्“लहरा
रहा है डतरंगा” कडवता म्े भारतीय
सनेा क ेसाहस और आतंकवाद के
डखलाफ उसकी डनणा्मयक कार्मवाई
को दश्ामया गया है। वही्, भारत की
ताकत म्े सेना के शौय्म को दश्ामया
गया डक उसने कैसे ऑपरेशन
डसंदूर के दौरान पाडकस््ान को
धूल चटाई। लघु अध्याय दो मां,
नाना-नानी, दादा-दादी, भाई बहन
और पडरवार प््ेम को दश्ामता है।

अध्याय तीन प््ेम स्मृडत और अध्याय चार प््ेम दश्मन के
दश्मन करवाता है। भारा की दृड््ि से यह संग््ह अत्यंत
सरल और सहज है। लेखक ने आम बोलचाल की डहंदी
का प्य्ोग डकया ह,ै डजसस ेयह पसु्क् हर वग्म के पाठको्
के डलए सुलभ बन जाती है। कडवताओ् मे् सीधे-सीधे भाव
वय्कत् डकए गए है,् जो डबना डकसी जडटलता क ेपाठक के
मन तक पहुंचते ह्ै। यही इसकी सबसे बि्ी ताकत भी है।
हालाडंक, साडहशत्यक दडृ््ि स ेदेखा जाए तो कछु कडवताओ्
मे् र्पको् और प््तीको् का डवस््ार कम डदखाई देता है।
यडद काव्यात्मक गहराई और डबंबो् का प््योग थोि्ा और
बढ्ाया जाता, तो यह संग््ह और अडधक प््भावशाली बन
सकता था। डफर भी, स्पि्् और सटीक संदेश देने की
दृड््ि से यह शैली उपयुक्त साडबत होती है। पुस््क की
प््स््ावना म्े लेखक ने लघुकडवता डवधा के प््डत अपने
लगाव और साडहश्तयक यात््ा का उल्लेख डकया है, जो
पाठको ्को रचनाओ ्की पषृ्भ्डूम समझन ेम्े मदद करता
ह।ै कुल डमलाकर ‘डकतना सुदंर है डतरगंा’ एक ऐसी कडृत
है, जो देशभश्कत के भाव को सरल और प््भावी ढंग से
प््स््ुत करती है। यह संग््ह उन पाठको् के डलए खास है,
जो कम शब्दो् म्े गहरी भावनाएं पढ्ना पसंद करते ह्ै
और राष््््प््ेम से जुि्ी रचनाओ् मे् र्डच रखते है्।

देशभक्ति और प््ेम संग््ह
‘कििना संुदर है किरंगा’

समीक््क
से्ट््ल डेस्क

वृि््ाश््म बहुत शानदार था। एसी कमरे, टीवी,
िॉक्टर, नस्म, गाि्मन... सब कुछ।
बस एक चीज़् नही् थी—“अपनापन।”
रात के खाने के बाद बुज़्ुग्म अपने बच््ो् की बाते्
कर रहे थे।
“मेरा बेटा लंदन मे् है...”
“मेरी बेटी ऑस्ट््ेडलया मे् िॉक्टर है...”
हर पडरचय उपलश्बधयो् से शुर् होता और आँखो्
की नमी पर खत्म।
एक बुज़्ुग्म रमेश रोज शाम को वहाँ आते थे।

डकसी कमरे मे् नही् जाते थे, बस गेट के पास बैठे  बुजुग्म मुकेश के साथ
घंटो् बाते् करते।
घुमंतू ने रमेश जी से पूछा—“आप यहाँ तो नही् रहते न ......”
वो मुस्कराए—“नही्, मेरा घर पास मे् ही है।”
“डफर भी रोज इस वृि््ाश््म मे् आते है्?”
उन्हो्ने गेट की ओर टकटकी लगाए बैठे अपने दोस्् मुकेश को देखा और
धीमे से बोले—
“इसका बेटा अमेडरका मे् है। पहले हर हफ्ते फोन करता था... डफर हर
महीने.. अब कभी-कभी।
लेडकन ये आज भी हर शाम गेट की तरफ देखता है। इसे लगता है शायद
आज बेटा अचानक सामने आ जाए। बस... इसडलए मै् रोज आ जाता हूँ।
कम से कम मेरा दोस्् इंतज़्ार अकेले तो न करे।”
घुमंतू ने वृि््ाश््म की चमकती दीवारो् को देखा और सोचा
- सुडवधाएँ इंसान को आराम दे सकती है्, लेडकन डकसी अपने की
कमी...पूरी नही् कर सकती।

कल्पना करो डक फोन उठाया “बस पांच डमनट” नोडटडफकेशन चेक करने के डलए,
और अचानक दो घंटे डनकल गए। पडरडचत लग रहा है ना? तुम अकेले नही् हो।
आजकल छात्् औसतन 4.8 घंटे रोज सोशल मीडिया और डिडजटल प्लेटफॉम्स्म पर
डबतात ेह्ै यानी हफत् ेम्े 35 घटं ेसे ज्यादा! इतना समय डकसी नई शस्कल सीखने, एग्जाम
मे् टॉप करने या अपना सपना पूरा करने के डलए काफी है। सबसे अच्छी बात यह है
डक सोशल मीडिया समय का चोर नही्, बश्लक तुम्हारा सबसे स्माट्म टीचर बन सकता
है, बस तुम्हे् इसे सही तरीके से इस््ेमाल करना है। यह फोन छोि्ने की बात नही् है,
बश्लक इसे सुपरपावर बनाने की बात है। तैयार हो? चलो शुर् करते है्।
1. अपना समय ऑडिट करो (आँखे् खोलने वाला कदम)  

फोन मे् स्ि््ीन टाइम चेक करो। ईमानदारी से देखो। ज्यादातर छात्् हैरान रह जाते
है।् चनुौती: रोज डसफ्फ 30 डमनट माइिंलसे स्ि््ोडलगं कम करो। हफत् ेम्े 3.5 घंट ेएकस्ट्््ा
डमल जाएंगे सीखने के डलए!

2. अपना फीड प़़ोफेशनल तरीके से क़यूरेट करो  
उन अकाउंट्स को अनफॉलो करो जो एनज््ी खाते है् या तुलना का भाव जगाते है्। फॉलो करो:  

3. “लऱनि़ग स़क़़ोल” का समय तय करो  
टाइम-ब्लॉडकंग यूज करो:  
- 25 डमनट पढ्ाई (पोमोिोरो) → 5 डमनट लड्नि्ग अकाउंट पर स्ि््ोल  
- या रोज शाम 30 डमनट “माइि््ो-लड्नि्ग” के डलए रखो — एक नया कॉन्सेप्ट, एक श्सकल वीडियो।  

4. देखना नही़, करना सीखो  
डसफ्फ वीडियो मत देखो, एक्शन लो। पश्बलक स्पीडकंग का वीडियो देखा? खुद डरकॉि्म करके प््ैश्कटस करो।
कोडिंग ट््ूटोडरयल देखा? छोटा प््ोजेक्ट बनाओ। नोट्स डलखो और डकसी दोस्् को डसखाओ। इससे सीखना
मजबूत होती है।
5. साफ लक़़़य रखो और प़़ोग़़ेस ट़़ैक करो  

हर रडववार तय करो: “इस हफ्ते डिडजटल मीडिया पर म्ै सीखंूगा…” (जैसे कंपाउंि इंटरेस्ट या बेडसक
पाइथन)। हफ्ते के अंत मे् जो सीखा, उसे सेडलि््ेट करो। प््ोग््ेस देखना बहुत मोडटवेट करता है।
6. बैले़स सबसे जऱरी है  

डिडजटल डिटॉक्स का समय रखो -सोने से एक घंटा पहले या खाने क ेसमय। बाहर घूमो, दोस््ो् से डमलो,
एक्सरसाइज करो। सबसे सफल छात्् जानते है् डक कब लॉग ऑफ करना है।

टाइम मैनेजमेंट में मासंटर बनें अपनापन
मोवटिेशनि  िघु कथा 

र वरंज की तरह घटना बनकर गमंंी किर आ
गई। गमंंी, बाकरश लू के थपेड़े मानवीयता
को चारों किशाओं मंे बड़े साहस के साथ

घेरे िड़े हैं । कजतना गमंंी से लोग परेशान नहीं हो रहे हंै।
उतना मौसम कवभाग की चेतावनी से भयभीत हो रहे हैं।
कजनको गमंंी नहीं लग रही होती है, उनको भी लगनी
शुरं हो रही है। गमंंी का पंंकोप मानकसक पटल पर िूब
उतंपात मचा रहा है । गमंंी और लाइट न जाने ककस जनंम
का बिला ले रहे हंै। इधर गमंंी अपनी आसमानी सतंंा का
पावर कििा रही है। उधर, कवदंंुत कनगम के आकाओं से
भीि रंपी अकंजजत की जाने वाली लाइट से यिा-किा
पंिे व कूलर चलवा रही है। 

कुछ समय बाि गमंंी यह कहकर चली जा रही है
कक तुम आम या िास को जंयािा गमंाजहट मत िेना। बस
अपने हि में रहकर हसंके-िुसंके पसीने छुड़वाते रहना
ताकक तुमंहारा संसार में तापमानीय भंंम बना रहे, वरना
तुमंहारी पंंकतषंंा पर बन आएगी। मौसम कवभाग, िबजली
और गमंंी तीनों की कतकड़ी गमंंी का शुभारमंभ करते हुए
इंसानी शरीर को पसीना-पसीना करके कचपकचपा बनाने
पर तुली हुई है। मौसम कवभाग शरीर के कचपकचपेपन में
वृकंंि करते हुए गमंंी के बढने की ओर पुरज़ोर तरीके से

पसीरा बोतलो् म्े भरकर रविए... 
आवसम अरमोल व्यंग्य

इशारा कर रहा है। छोटे शहरों मंे लाइट यह
कहकर आ-जा रही है कक अपना-अपना
पसीना बोतलों में भरकर रकिए। मंै
रोसंटटंग कनपटा के आती हूं। यह तीनों ही
अनुमाकनत ढंग से ऐसे अपना अपना काम
कर रहे हंै, जैसे सरकार अपने मुताकबक
काम करती है। अब भला गमंंी को सोचना
चाकहए कक इंसान का डीएनए पहले से ही
जीवन की समटंयाओं और उलझनों में
उलझा हुआ है। ऊपर से तुम हर साल
सताने आ जाती हो। कडगंंी सेसंससयस
रंतबा अलग कििाती रहती है। घटने का
काम ही नहीं लेती है। 

उसको लगता है कक घटने पर मेरा
अपमान हो जाएगा, इसकलए वीर तुम बढंे

चलो की तजंज पर गमंंी बढती ही रहती है।
इसी कारण सरकारी ऑकिस िोपहर में
सोने और लेटने के कवशंंामगृह बनते जा
रहे हंै। घर-घर नींि पसर रही है। गमंंी की
पहुंच भी सीधे गगन तक है, इसकलए
इंसान का मानकसक पारा इतना गमंज कर
रही है कक घरेलू माहौल में भी रोज़-रोज़
की कलह पैिा कर िेती है। यानी गमंंी
लड़ाई-झगड़ा करवाने की भी पंंतीक है।
अब अगर इंसान अपनी गमंंी की हैकसयत
कििाने की ओर अगंंसर होगा तो गमंंी पूरे
वंयसंततततंव को जलाने का ही काम करेगी।
गमंंी का कमज़ाज़ समझने की ज़रंरत होनी
चाकहए। उसके कमज़ाज़ के कलहाज़ से
अपना मानकसक संतुलन बनाकर रिना

चाकहए। अब पंंाककंतजक गमंंी यह तो नहीं
कहती कक आप अपने कसर के बाल नोचते
घूमें। बीवी पर गमंंी का गुटंसा उतारें।
पड़ोकसयों के बचंंों की आपस में कोई
नोक-झोंक हो जाए तो िुि पकरपतंव
बनकर लड़ाई झगड़ों के पंंतीक होते घूमें।
बाप की अचंछी सलाह पर कजटंम से बहते
पसीने से आकजज़ आकर उनके साथ
िराब सलूि की अंताकंंरी िेलें। िुकनयां
को अपनी गमंंी से इतना गमंज न करें कक
िुकनयां आपकी आलोचनाओं भरी बातों
को जगह-जगह चाय-पानी की तरह
परोसती घमूें। ऐसे ही एक रोज़ पतंनी अपने
पकत से बोली कक एक ठंडा-ठंडा, कूल-
कूल पाउडर का कडबंबा लाकर िीकजए।
पकत बोला- कपछले सपंताह तो लाकर किया
था। पाउडर लगाती हो या पड़ंोसी को िान
कर िेती हो। पतंनी कतलकमलाती हुई बोली-
मुझ पर तंयों भड़क रहे हो। पाउडर तंवचा
पर लगाती हूं कटकता ही नहीं। भड़कना ही
है तो कबजली वालों और उस कवधाता पर
भड़ंकों जो आसमान से गमंंी की कमसाइलें
चलाकर संसार के पंंतंयेक किमाग़ को
गमंाजगमंज कर रहा है।      

ह

स

एक रोज़ पत्नी अपने पति से बोली तक एक ठंडा-ठंडा, कूल-कूल
पाउडर का तडब्बा लाकर दीतिए। पति बोला- तपछले सप्िाह िो लाकर
तदया था। पाउडर लगािी हो या पड्ोसी को दान कर देिी हो। पत्नी
तिलतिलािी हुई बोली-िुझ पर क्यो् भडक रहे हो। पाउडर त्वचा पर
लगािी हूं तिकिा ही नही्। भडकना ही है िो तबिली वालो् और उस
तवधािा पर भड्को् िो आसिान से गि््ी की तिसाइले् चलाकर संसार
के प््त्येक तदिाग़ को गि्ाागि्ा कर रहा है।      

विपुि शम्ाग
ं मोटिवेशनल स्पीकर 

डॉ. विव्या तंिर
मोटिवेशनल

स्पीकर

डॉ. अंिना गग्ग
कहानीकार

डॉ. तेविंद््
कवि

आ ज के बदलते
लाइफस्टाइल,

िायडबटीज़्, हाई ब्लि प््ेशर,
अडनयडमत खान-पान और तनाव के
कारण डकिनी से जुि्ी बीमाडरयां तेजी
से बढ् रही है्। हर वर्म देश मे् लाखो्
नए मरीज िायडलडसस पर डनभ्मर हो
रहे है्। सरकारी और डनजी स््र पर
िायडलडसस से्टस्म की संख्या मे्
डनरंतर वृड््ि हो रही है। ऐसे मे्
िायडलडसस प््ड््िया को सुरड््ित,
प््भावी और मानवीय तरीके से
संचाडलत करने वाले प््डशड््ित
िायडलडसस टेक्नोलॉडजस्ट्स की मांग
अभूतपूव्म र्प से बढ् रही है।
बी.एससी. मेडिकल टेक्नोलॉजी एक
ऐसा हेल्थकेयर कोस्म है, जो जीवन
बचाने की प््ड््िया का अहम डहस्सा
बनने का अवसर भी प््दान करता है।

n हेमोिायडलडसस एवं
पेडरटोडनयल िायडलडसस प््ड््िया का
संचालन
n िायडलडसस मशीन और वाटर

ट््ीटमे्ट डसस्टम का प््बंधन
n मरीज की प््ी-िायडलडसस और

पोस्ट-िायडलडसस मॉडनटडरंग
n वास्कुलर एक्सेस की देखभाल

संि््मण डनयंत््ण का पालन
n आपातकालीन श्सथडतयो् मे् त्वडरत

प््डतड््िया
n मरीज और पडरजनो् को

िायडलडसस से संबंडधत परामश्म
n िायडलडसस डरकॉि्म और

िॉक्यूमे्टेशन का रख-रखाव

विम्मेदावरयां

आिश्यक कौशि
इस कोस्म म्े प््वेश के डलए अभ्यथ््ी का 12वी् कि््ा
(Ogxrhbr, Bgdlhrsqx, Ahnknfx) न्यूनतम
50–55% अंको् के साथ उत््ीण्म होना अडनवाय्म है।
सरकारी संस्थानो् मे् प््वेश परीि््ा के माध्यम से
होता ह।ैडनजी संसथ्ानो ्म्े प््वशे लेत ेसमय MB@GO
मान्यता, अस्पताल से संबि््ता और श्कलडनकल
ट््ेडनंग सुडवधा पर डवशेर ध्यान देना आवक्यक है।

n कॉप््ोरेट िायडलडसस चेन 
n मल्टी-स्पेडशयडलटी हॉश्सपटल्स 
n मेडिकल डिवाइस एवं हेल्थकेयर कंपडनयाँ
अनुभव के साथ इस ि््ेत्् मे् श्सथर नौकरी, आकर्मक वेतन और
सामाडजक सम्मान प््ाप्त होता है।

िायडलडसस टेक्नोलॉजी एक ग्लोबली डिमांिेि श्सकल है। भारत मे्
अनुभव प््ाप्त करने के बाद छात्् डनम्न देशो् मे् अवसर तलाश सकते है्:
खाड़ी देश : यूरोप, ऑस्ट््ेडलया, कनािा (ड््िज कोस्म / लाइसे्डसंग के बाद)
अंतरराष््््ीय स््र पर िायडलडसस टेक्नोलॉडजस्ट्स की भारी मांग है,
डवशेरकर अनुभवी प््ोफेशनल्स के डलए। 
बी.एससी. मेडिकल टेक्नोलॉजी (िायडलडसस थैरेपी टेक्नोलॉजी) एक
ऐसा कडरयर है जो सेवा, तकनीकी दि््ता और मानवता: तीनो् को एक
साथ जोि्ता है।

वनिी क््ेत्् मे् विकल्प

विदेश मे् कवरयर की संभािनाएं

कुछ हटकर

जीवनरक््क प््ोफेशनल कररयर
बी.एससी. मेरिकल टेक्नोलॉजी 

संघर्म बहुत है इस जीवन मे्, 
जो हमने करना सीख डलया है।
आंधी मे् भी दीपक बनकर,
हमने जलना सीख डलया है।

हो लाख मुसीबत राहो् मे् ,
या दुःख की काली रात डमले।
हंसकर हर मुश्ककल मे् आगे,
हमने  बढ्ना  सीख डलया है। 

अपने ही जब छोि् चले तो, 
डदल  को थोि्ा  दद्म हुआ।
टूटे अरमानो्  संग खुद को, 
हमने  गढ्ना सीख डलया है।

झूठ  अक्सर  रहा  जीतता, 
यहां सच को ठोकर डमलती है।
सच््ाई के पथ पर डफर भी,
हमने  चढ्ना  सीख डलया है। 

मेरी मंडजल खुद आ जाएगी,
डहम्मत  अगर सलामत है।
डगर के उठ जाने  का हुनर,
हमने रखना सीख डलया है।

कवि कॉर्नर

कविता सतीश कुमार 

संघर्ष बहुत 
है जीवन मे्

कविता डॉ. तबस्सुम जहां 

आंखें

आंखो् से अब क्या, 
अपनी कहानी कहे्। 
बात जो भी कहे्,
हम वो ज़ुबानी कहे्।
हज़ारो ख़्वाब देखे थे,
हमने बनके मराडसम।
क्यो् उनको इन आँखो् की,
नादानी कहे्...।
जो बीत चुकी वो उम्् थी,
जो ढल चुकी
क्यो् न उसे जवानी कहे्।
जो छोि चुके थे कब से
आँखो् की हया औ शम्म 
वो चाहते है् डक
हम उन्हे् ख़ानदानी कहे्।
देख कर आँख चुराते हो
करते हो नज़रअंदाज़, 
क्या हम इसको
हुज़ूर की बेईमानी कहे्। 
आओ बैठो दोस््ो्
कभी चाय पर डमलो, 
तुम नई सुनाओ और
हम कुछ पुरानी कहे्।
आँखो् से अब क्या 
अपनी कहानी कहे् 
बात जो भी कहे्
हम वो ज़ुबानी कहे्।..

यह भी कैसी विडंबना
थी वक विसको खुश
करने के विए मां पूरे
पवरिार का ध्यान
रखती, िही रोज़
वकसी न्ा वकसी
कारण से नाराज़
होकर घर से वनकि
िाता था। 

डायविवसस टेक्नोिॉविस्ट
िायडलडसस टेक्नोलॉडजस्ट एक
प््डशड््ित एलाइि हेल्थ प््ोफेशनल
होता है, जो डकिनी फेल्योर से
पीड्ित मरीजो् के डलए िायडलडसस
मशीन से रक्त शुड््िकरण प््ड््िया
को संचाडलत करता है।

n सरकारी अस्पताल
n मेडिकल कॉलेज* 
n राष््््ीय स्वास्थ्य डमशन 
n राज्य एवं के्द्् सरकार की िायडलडसस योजनाएं

सरकारी क््ेत्् मे् विकल्प



खबर संक््ेप
दजला व उपमंडल स््र पर
आज लगे्गे समाधान दशदवर
झज़़र। आमजन की समथ्याओ् के
त्रररि, पारदि््ी एरं प््भारी

समाधान के
उद््ेश्य से रजला
प््िासन द््ारा
सोमरार को
रजला मुख्यालय
सरहि सभी
उपमंडलो् मे्

समाधान रिररर सुबह दस बजे से
दोपहर बाहर बजे िक लगाए जाएंगे।
प््रत्िा ने बिाया रक रजला स््रीय
समाधान रिररर म्े डीसी थ्रस्पनल
रररंद्् पारटल और उपमंडल स््र पर
संबंरधि एसडीएम लोगो् की
समथ्याएं और रिकायि्े सुने्गे।
कसार मे् डाकघर के
बाहर से बाइक चोरी
बहादुरगढ़। गांर कसार के डाकघर
के बाहर खड्ी कम्वचारी की
मोटरसाइरकल चोरी हो गई। गांर
नूना माजरा रनरासी सिबीर रसंह
कसार के पोथ्ट ऑरफस मे् काय्वरि
है। िरनरार सुबह उसने डाकघर के
सामने अपनी मोटरसाइरकल खड्ी
की थी। लेरकन दोपहर मे् रह बाहर
आया िो मोटरसाइरकल चोरी हो
चुकी थी। पुरलस ने इसकी
रिकायि के आधार पर केस दज्व
कर जांच िुर् कर दी है।

रोहतक, सोमवार 18 मई 2026
11झज््र-भूिमharibhoomi.com

सनातन धम़ा केवल एक आस़था नही़
बल़कक जीवन जीने की सही पद़़तत

पंजाबी धि्मशाला िे् 25वे् वार्षमक सम्िेलन िे् िहंत िािसुख दास बोले

हरिभूरि न्यूज:झज््ि

सरिभाई सांईदास सेरादल पंजाबी
सभा झज््र द््ारा ररररार को मेन
बाजार स्थथि पंजाबी धम्विाला मे्
भव्य 25रे् रार्रवक सम्मेलन का
आयोजन रकया गया। यह धार्मवक
र सामारजक काय्वक््म महंि
सिीि दास महाराज के आिीर्ावद
से एरं महंि रामसुख दास महाराज
की अध्यक््िा मे् संपन्न हुआ।
सुबह के सत्् मे् श््ी महारीर मंडली
बहादुरगढ् द््ारा श््ी सुंदरकांड पाठ
का सथ्रर आयोजन रकया गया।
इसके बाद आयोरजि सत्संग र
प््रचन सभा मे् महंि रामसुख दास

ने श््द््ालुओ् को ररिेर संदेि
रदया। अपने प््रचन म्े सनािन
धम्व केरल एक आथ्था नही् बस्लक
जीरन जीने की सही पद््रि है, जो

हम्े सत्य, सेरा, संथ्कार,
अनुिासन और मानरिा का माग्व
रदखािा है। आज समाज म्े बढ्िी
निाखोरी, अपराध और नैरिक

पिन का मुख्य कारण धम्व और
संथ्कारो् से दूरी है। यरद युरा पीढ्ी
धम्व के माग्व पर चले और अपने

कि्वव्यो् को समझे, िो समाज
थ्रिः ही सकारात्मक रदिा म्े आगे
बढ् सकिा है। 

झज््र। रक्तदाता का बैज लगाकर उत्साहि््द्यन करते हुए महंत रामसुि दास।

n आज समाज मे् बढ़्िी
निाखोरी, अपराध और
नैरिक पिन का मुख्य कारर
धम्ध और संस्कारो् से दूरी है

मुखंय अनतनि के रंप में उपसंथित िाजपा नजला मीनडया पंंिारी गीतांशु
चावला ने िी युवाओं से आहंंान करते हुए कहा नक संपूणंट कतंटवंयों के सार
को समझने के नलए िगवदं गीता का अधंययन करें। गीता केवल धानंमटक
गंंंि नहीं बसंलक जीवन का मागंटदशंटन करने वाली नदवंय पुसंंक है।
उनंहोंने युवाओं से नशे जैसी सामानजक बुराइयों से दूर रहने और
सनातन संथंकृनत के पंंचार-पंंसार मंे िागीदारी ननिाने की अपील की।
कायंटकंंम के समापन पर दोपहर को नवशाल िंडारे का आयोजन नकया
गया, नजसमंे सैंकडंों लोगों ने पूरी शंंदंंा के साि पंंसाद गंंहण नकया। वहीं
वासुदेव िुरानी ,मनोनीत पारंटद कमल नगरोिंंा, खरैती लाल अरोडंा, नवनीत
पोपली, अंकुर खुराना आनद बताया नक इस पुनीत अवसर पर नसनवल
अथंपताल एवं नजला रेडकंंास सोसायरी के सहयोग से एक थंवैसंछछक
रकंतदान नशनवर िी लगाया गया। नजसमंे युवाओं ने बढं-चढंकर रकंतदान
नकया। कायंटकंंम में नगर पनररद की उप पंंधान अंशुल गगंट, पूवंट पंंधान
ईशंंर शमंाट, पंनडत कृषंण लाल शमंाट, हरीश पाहवा, हरबंस लाल पोपली,
पंनडत गुलशन शमंाट, राधे शंयाम िानरया, मदन लाल नगरोिंंा, पंंताप गेरा,
पंंवीण जुनेजा, जगंगी गेरा, हरीश कतंयाल, लनलत सपडंा, हरबंस लाल
अरोडंा, नवीन छाबडंा, िारत जुनेजा सनहत अनंय िी मौजूद रहे।

युवाओ् से भगवद् गीता के अध्ययन का आह््ान 

डीसी ने जनगणना काय्य म्े तेजी लाने के ददए दनदे््श
झज््र। डीसी एवं पंंधान जनगणना अनधकारी थंवसंपनल रनवनंदंं पानरल ने
नजले में जनगणना 2027 के पंंिम चरण के तहत चल रहे मकान सूचीकरण
कायंट को ननधंाटनरत समय सीमा मंे पूरा करने के सखंत ननदेंंश नदए हंै।  इस
महतंवपूणंट कायंट में नकसी िी संंर पर लापरवाही बदंाटशंत नहीं की जाएगी और
सिी अनधकारी 30 मई तक कायंट पूणंट करना सुनननंंित करें। रनववार को
हनरयाणा के मुखंय सनचव अनुराग रसंंोगी की वीसी के उपरांत आयोनजत
समीकंंा बैठक मंे डीसी ने अनधकानरयों को आवशंयक नदशा-ननदेंंश नदए।
उनंहोंने कहा नक जो पंंगणक ननधंाटनरत समय से पहले अपना कायंट पूरा करेंगे,
उनंहें पंंशनंंस पिंं देकर समंमाननत नकया जाएगा। वहीं कायंट मंे कोताही बरतने
वालों के नखलाफ िारत की जनगणना अनधननयम-1948 एवं जनगणना
ननयम-1990 की धारा-11 के तहत सखंत कारंटवाई अमल मंे लाई जाएगी।
ननयामानुसार संबंनधत कमंटचारी को ननलंनबत िी नकया जा सकता है।

रम्वपाल गुमलरा बने
सतगामा के प््रान
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ररररार को रजले के गांर सौ्धी
स्थथि गुरलया खाप चौबीसी के
चबूिरे पर एक बैठक का आयोजन
रकया गया। बैठक म्े याकूबपुर,
लाडपुर, खेड्ी जट््, सौ्धी,
रनमाणा, फिेहपुर और पाहसौर से
36 रबरादरी के मौरजज लोगो् र
ग््ाम सरपंचो् ने भाग रलया। माथ्टर
देरे्द्् गुरलया र नरीन गुरलया ने
बिाया रक बैठक की अध्यक््िा
उमेद प््धान खेड्ी जट्् ने की,
जबरक पंचायि सरचर की
रजम्मेदारी रनमाणा ग््ाम सरपंच
मलखान ने रनभाई। उन्हो्ने बिाया
रक सर्वसम्मरि से 36 रबरदारी ने

याकूबपुर गांर रनरासी धम्वपाल
गुरलया को सिगामा का प््धान
चुना। इस मौके पर पूर्व प््धान
सिे्द््, कपूर गुरलया, पूर्व सरपंच
मन्नू, साहब रसंह, अमरजीि, पूर्व
पार्वद काले, सौ्धी ग््ाम सरपंच
गोररंद, पूर्व सरपंच इंद््ाज, हनुमान,
पूर्व सरपंच अिोक, सुमेर, खाप
प््धान सुनील गुरलया, पूर्व रजला
पार्वद माथ्टर रमेि गुरलया ने
नररनयुत्ि प््धान धम्वपाल गुरलया
को बधाई देिे हुए आिा जिाई रक
रे अपने पद को पूरी रनष््ा से
रनभाएंगे। बैठक म्े सामारजक
एकिा, भाईचारे और क््ेत् ् के
ररकास को लेकर रमलकर काय्व
करने का संकल्प भी रलया गया।

झज््र। बैठक मे् उपस्थित सतगामा प््धान धम्यपाल गुशलरा ि अन्र। फोटो: हररभूिम

क््मता संरर्वन कार्वक््म मे् मलरा 60 मिक््को् ने भाग
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कै्र् ्बज इंटरनेिनल रररष््
माध्यरमक ररद््ालय भदाना म्े
सीबीएसई द््ारा आयोरजि क््मिा
संरध्वन काय्वक््म प््रिक््ण का
आयोजन रकया गया। ल्ैरगक
संरेदनिीलिा रररय पर
आयोरजि इस प््रिक््ण काय्वक््म
मे् करीब 60 रिक््को् ने भाग

रलया। रररय ररिेरज्् के र्प मे्
सीमा हुड््ा र प््ीरि राठी उपस्थथि

रही्। उन्हो्ने रिक््को् को ररद््ार्थवयो्
के प््रि समान व्यरहार, लै्रगक

भेदभार को समाप्ि करने,
बारलकाओ् की सुरक््ा एरं समम्ान,

समारेिी रिक््ण रािाररण िैयार
करने िथा ररद््ालय म्े सकारात्मक

एरं संरेदनिील संथ्कृरि ररकरसि
करने जैसे महत्रपूण्व रररयो् पर
जानकारी प््दान की। उन्हो्ने कहा
रक एक रिक््क का व्यरहार
ररद््ार्थवयो् के व्यस्तित्र ररकास म्े
अत्यंि महत्रपूण्व भूरमका रनभािा
है। साथ ही ररद््ार्थवयो् म्े थ्रच्छिा,
अनुिासन एरं सकारात्मक सोच
ररकरसि करने के प््भारी उपायो्
पर भी चच्ाव की गई। ररद््ालय
रनदेिक धम््े्द्् जून ने ररिेरज््ो् का
आभार व्यत्ि करिे हुए कहा रक
इस प््कार के प््रिक््ण काय्वक््म
रिक््को् के ज््ान, काय्विैली एरं
रिक््ण क््मिा को और अरधक
प््भारी बनािे है्।

n एक रिक््क का व्यवहार
रवद््ार्थधयो् के व्यक्तित्व
रवकास म्े अत्यंि महत्वपूर्ध
भूरमका रनभािा है

झज््र। प््शिक््ण कार्यक््म मे् शिक््को् के साि उपस्थित शनदेिक धम्े््द्् जून। फोटो: हररभूिम

जांगड़ा समाज की बैठक मंे संगठन
को मजबूत बनाने पर की चच़ाा
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अरखल भारिीय जांरगड् ब््ाह्मण
महासभा की रजला इकाई की बैठक
ररररार को रामकुमार जांगड्ा की
अध्यक््िा म्े हुई। बैठक म्े संगठन
को और अरधक मजबूि बनाने,
सामारजक गरिरररधयो् को गरि देने
िथा रररभन्न समाजरहि से जुड्े
रररयो् पर ररस््ारपूर्वक चच्ाव की
गई। रजला महामंत््ी सिीि जांगड्ा
ने बीिी 11 जनररी को आयोरजि
प््रिभा एरं रररष््जन सम्मान
समारोह के आय-व्यय का ररसृ््ि
लेखा-जोखा प््स््ुि रकया। रजला
अध्यक्् प््रीण कुमार जांगड्ा ने
समाज के रलए सामुदारयक भरन
एरं धम्विाला की मांग सरकार के
समक्् रखने का प््स््ार रखा।
उन्हो्ने कहा रक समाज के ररकास
एरं थ्थायी व्यरथ्थाओ् के रलए एक
चैररटेबल ट््थ्ट अथरा संथ्था का

गठन रकया जाना आरश्यक है,
िारक समाज की ओर से सरकार के
समक्् औपचाररक एरं प््भारी र्प

से प््स््ार प््स््ुि रकया जा सके।
ररश््कम्ाव चौक के सौ्दय््ीकरण र
ररकास पर भी चच्ाव की गई। 

झज््र। बैठक मे् उपस्थित अशिल भारतीर जांशगड् ब््ाह्मण महासभा सदथ्र।

इस मौक ेपर राषंंंंीय उपाधयंकं ंजोनगंदं ंजागंडंा, अजीत जांगडंा, महेदंं ंनसहं जागंडंा,
धमंट नसंह जागंडंा, पवन जांगडंा, जय नकशन जांगडंा, नवनोद जागंडंा, नरंक ूजागंडंा,
मनोज, करणवीर, राकशे जागंडंा, पंदंीप जागंडंा सनहत अनयं िी उपसथंित रह।े

ये मौजूद रहे

झज््र। हनरयाणा थंकूल एजुकेशन ऑनफसर एसोनसएशन का नजला
संंरीय चुनाव रनववार को थंिानीय राजकीय मॉडल संथंकृनत वनरषंं
माधंयनमक नवदंंालय में संपनंन हुआ। चुनाव में मुखंय रंप से डीईओ रतींदंं
नसंह, थंरेर बॉडी की ओर से बतौर पयंटवेकंंक डॉकंरर जयपाल दनहया,
बहादुरगढं खंड नशकंंा अनधकारी शेर नसंह ने नशरकत की। सवंटसमंमनत
से राजकीय वनरषंं माधंयनमक नवदंंालय छारा के पंंाचायंट संजय मनलक
को नजला पंंधान चुना गया। नवननयुकंत नजला पंंधान ने कहा नक उनंहें जो
पद सौंपा गया है वे उस पर कायंट करते हुए अपने काम को पूरी ननषंंा
के साि ननिाएंगे। इस मौके पर पंंाचायंट रनव धनखडं, कमंटवीर तहलान,
बलबीर नसंह, मुकेश कुमार, जोगेंदंं नसंह, कृषंण धनखडं, अरनवंद, अजय
खोखर, राजकुमार, संजीव खिंंी, लोकेंदंं, कपंतान नसंह, कृषंण धनखडं,
शमशेर नसंह, अनंंशनी शमंाट, ऋनर सहरावत, नवजय खिंंी, बलजीत नसंह,
शंयाम नसंह, डॉ. राजेंदंं नसंह सनहत अनंय िी उपसंथित रहे। 

संजय मरिक बने हररयाणा स्कूि एजुकेशन
ऑरिसर एसोरसएशन के रजिा प््धान

झज््र। चुनाि के दौरान उपस्थित एसोशसएिन सदथ्र एिं पर्यिेक््क। 

धानक समाज के प़़ततभाशाली
युवाओ़ को तकया जाएगा सम़मातनत

हरिभूरि न्यूज:झज््ि 

िहर क े परुानी िहसील रोड सथ्थि
धानक धम्विाला म्े ररररार को
धनुध्वर धानक समाज के
पदाधकाररयो ् द््ारा एक बठैक का
आयोजन रकया गया। बैठक की
अध्यक्ि्ा राज्ेद् ् रसहं इंदौरा ने की
जबरक ररिरे अरिरथ क े रप् मे्
रबिबंर दयाल बसीराल न ेरिरकि
की। काय्वक््म संयोजक चैनसुख
गुररहया ने बिाया रक बैठक मे्
समाज सधुार, रिक््ा, निा मसुत्ि
और मरहला सिसत्िकरण जसै ेमदु््ो्
पर चचा्व की गई। बठैक की िरुआ्ि
संि कबीर जी की प््रिमा पर
मालय्ाप्वण स े की गई। इस दौरान
जलद् ही एक समम्ान समारोह का

आयोजन कर समाज क ेमरेरट प््ापि्
ररद््ारथ्वयो् को समम्ारनि करन े का
रनण्वय रलया रजसक े रलए उनका
डाटा एकत् ्करन ेकी रजमम्रेारी भी
सौप्ी गई। यरुाओ ् को नि े स े दरू
रखन े क े रलए धनधु्वर निा मतुि्
सकंलप् अरभयान चलान ेपर सहमरि
बनी,  प्त्य्के गांर मे ्10 युराओ ्की
कमटेी गरठि की जाएगी।  कनय्ा भ््णू
हत्या, दहेज प््था, निा और
अंधररश््ास जैसी सामारजक

करुीरियो् को समापि् करने क े रलए
धनधु्वर सधुार कमटेी बनान,े मरहला
सिसत्िकरण क े रलए रसलाई र
बय्टूीरियन कोस्व िरु ् करन े िथा
धनधु्वर मरहला मडंल क ेगठन पर भी
चचा्व की गई।  इस मौक ेपर कण्व रसहं
रदलहोड,् सदुाम रसहं नागर, धनपि
रसंह, राकेि कायि, अरनल
इटकान, दुल्हेड्ा के पंच नरेि
सोलंकी, बलरान सरौहा सरहि
अन्य भी उपसथ्थि रह।े 

झज््र। बैठक मे् उपस्थित धनुध्यर धानक समाज पदाशधकारी।  फोटो: हररभूिम

n धनुध्धर धानक समाज की
बैठक म्े रिया गया रनर्धय  

जांगड़ा समाज की बैठक मंे संगठन
को मजबूत बनाने पर की चच़ाा

हरिभूरि न्यूज:झज््ि 

अरखल भारिीय जांरगड् ब््ाह्मण महासभा
की रजला इकाई की बैठक ररररार को
रामकुमार जांगड्ा की अध्यक््िा मे् हुई।
बैठक म्े संगठन को और अरधक मजबूि
बनाने, सामारजक गरिरररधयो् को गरि
देने िथा रररभन्न समाजरहि से जुड्े
रररयो् पर ररस््ारपूर्वक चच्ाव की गई।
रजला महामंत््ी सिीि जांगड्ा ने बीिी 11
जनररी को आयोरजि प््रिभा एरं
रररष््जन सम्मान समारोह के आय-व्यय
का ररस््ृि लेखा-जोखा प््स््ुि रकया।
रजला अध्यक्् प््रीण कुमार जांगड्ा ने
समाज के रलए सामुदारयक भरन एरं

धम्विाला की मांग सरकार के समक्् रखने
का प््स््ार रखा। उन्हो्ने कहा रक समाज
के ररकास एरं थ्थायी व्यरथ्थाओ् के
रलए एक चैररटेबल ट््थ्ट अथरा संथ्था
का गठन रकया जाना आरश्यक है, िारक
समाज की ओर से सरकार के समक््
औपचाररक एरं प््भारी र्प से प््स््ार
प््स््ुि रकया जा सके। ररश््कम्ाव चौक के
सौ्दय््ीकरण र ररकास पर भी चच्ाव की
गई। इस मौके पर राष््््ीय उपाध्यक्् जोरगंद््
जांगड्ा, अजीि , महे्द्् रसंह जांगड्ा, धम्व
रसंह, परन जांगड्ा, जय रकिन , ररनोद
जांगड्ा, ररंकू जांगड्ा, मनोज जांगड्ा,
करणरीर जांगड्ा, राकेि जांगड्ा, प््दीप
जांगड्ा सरहि अन्य भी उपस्थथि रहे। 

झज््र। बैठक मे् उपस्थित अशिल भारतीर जांशगड् ब््ाह्मण महासभा सदथ्र।  फोटो: हररभूिम

झज््र। नवशंं संवाद केंदंं दंंारा महाराजा अगंंसेन महानवदंंालय मंे नवशंं के
पंंिम पिंंकार माने जाने वाले देवनंरट नारद मुनन की जयंती उतंसाह व शंंदंंा
से मनाई गई। कायंटकंंम में नजलेिर के पिंंकारों, छायाकारों, नशकंंानवदों और
समाजसेनवयों ने िाग लेकर पिंंकानरता के मूलंयों, वतंटमान संथिनत और
िनवषंय की नदशा पर गंिीर नचंतन नकया। कायंटकंंम का शुिारंि नारद मुनन
की पंंनतमा के समकंं दीप पंंजंंंवनलत करके नकया गया। कायंटकंंम में शानमल
अनतनियों ने नारद मुनन के नचिंं पर पुषंप अनंपटत कर उनंहें नमन नकया।
राषंंंंीय थंवयंसेवक संघ के नजला पंंचार पंंमुख दीपक कुमार, नदलंली
नवशंंनवदंंालय के पंंोफसेर डॉकंरर रनवंदंं साहू, वनरषंं आईआरएस
अनधकारी मृतंयुंजय बंसल नवनशषंं अनतनि के रंप में उपसंथित रहे। मुखंय
वकंता डॉकंरर रनवंदंं साहू ने अपने संबोधन में कहा नक वतंटमान समय में
पिंंकानरता कई चुनौनतयों से गुजर रही है और ऐसे दौर में पिंंकारों को
अपने मूल दानयतंवों और नैनतक मूलंयों को समझने की आवशंयकता है।
उनंहोंने कहा नक पिंंकानरता समाज का दपंटण होती है और इसकी
नवशंंसनीयता बनाए रखना बेहद जरंरी है। उनंहोंने कहा नक देवनंरट नारद
मुनन को नवशंं का पहला पिंंकार इसनलए माना जाता है कंयोंनक वे हर
पनरसंथिनत में सतंय और धमंट के पकंं में खडंे रहते िे। यनद कहीं अनंयाय या
गलत कायंट होता िा तो वे नबना नकसी िय के उसे रोकने और सही नदशा
नदखान ेका पंंयास करते िे। उनंहोंने कहा नक आज के पिंंकारों को िी
ननषंपकंंता, साहस और सतंयननषंंा को अपने कायंट का आधार बनाना चानहए।
इस दौरान जहां राषंंंंीय थंवयंसेवक संघ के नजला पंंचार पंंमुख दीपक कुमार
ने िी नारद मुनन से जुडंी कई पेंंरणादायक किाएं सुनाई वहीं वनरषंं
आईआरएस अनधकारी मृतंयुंजंय बंसल ने पंंशासन और पिंंकानरता के
संबंधों पर नवसंंार से अपने नवचार साझा नकए। 

नारद जयंती पर पत््काररता की दशा
और रदशा पर हुआ मंथन

झज््र। कार्यक््म म्े उपस्थित पत््कार, शिक््ाशिद् एिं आरोजक सशमशत सदथ्र।

उत््राखंड के मंत््ी से
ममले पूर्व पार्वद सैनी

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

पूर्व पार्वद जसबीर सैनी ने
हररद््ार के ररधायक एरं
उत््राखंड सरकार म्े
कैरबनेट मंत््ी मदन
कौरिक से भे्ट की। इस
दौरान जसबीर सैनी ने

मंत््ी मदन कौरिक से
संगठनात्मक गरिरररधयो्,
भाजपा की नीरियो् िथा
रि्वमान राजनीरिक
पररस्थथरियो् को लेकर
चच्ाव की। इस दौरान
धम्वबीर सैनी र हरीि सैनी
आरद मौजूद रहे।

बहादुरगढ़। मंत््ी मदन कौशिक को गुलदस््ा भे्ट करते जसबीर सैनी।

बहादुरगढ़। शहर की एक फैकंटंंी में कायंटरत कमंटचारी को घर लौरते समय
रासंंे मंे रोक कर पीरा गया तिा जान से मारने की धमकी दी गई। लाइनपार
के शंकर गाडंटन ननवासी नरंेदंं ने बताया नक वह एचएनजी से डंंूरी खतंम
करके नवकंंम के साि घर जा रहा िा। माल गोदाम रोड के ननकर बुपननया
ननवासी सुनमत और आधा दजंटन अनंय लोगों ने उसका रासंंा रोक नलया। नफर
लकडंी के नबटंंे व लोहे की रॉड से पीरने लगे। जान से मारने की धमकी देते
हुए आरोपी वहां से चले गए। इसके बाद उसके सानियों मंे राहगीरों ने उसे
अथंपताल पहंुचाया। पुनलस ने नशकायत के आधार पर कारंटवाई शुरं कर दी।

घर लौट रहे कम्मचारी को पीटा

बहादुरगढ़। सीआईए रू बहादुरगढं की रीम ने गुपंत सूचना के आधार
पर एक आरोपी को पंंनतबंनधत नशीली गोनलयां के साि नगरफंतार नकया
है। सीआईए रू बहादुरगढं पंंिारी अनमत कुमार ने बताया नक  राहुल
ननवासी िदानी को परेल नगर रोड पर काबू नकया गया। मादक पदािंट
होने के संदेह पर ननयमानुसार राजपनंंित अनधकारी के समकंं तलाशी ली
गई तो उसके कबंजे से नशीली गोनलयों के कुल 25 पतेंं (250 गोनलयां)
बरामद हुई। डंंगंस इंथंपेकंरर व सरकारी डॉकंरर से राय लेने के बाद
राहुल के नखलाफ कारंटवाई करते हुए मादक पदािंट अनधननयम के तहत
केस दजंट नकया गया। उसे अदालत में पेश नकया गया, जहां से उसे
नंयानयक नहरासत मंे जेल िेज नदया गया।

250 नशीली गोललयों के साथ एक लगरफंतार

बहादुरगढ़। एमआईई में कई साल से बंद पडंी फैकंटंंी में घुसकर चोर
सामान चुरा ले गए। आधुननक औदंंोनगक संपदा के पारंट बी में संथित एक
फैकंटंंी तीन-चार साल से बंद िी। लेनकन जब फैकंटंंी मानलक 13 मई को
वहां आया तो ऑनफस समेत अनंय कमरों के ताले रूरे हुए िे। जांच करने
पर मेन संथवच की तारें करी हुई नमली। दो वॉश बेनसन रूरे हुए िे। इसके
अलावा एक सीसीरीवी, डीवीआर, एक कंपंयूरर का मॉननरर, तीन गैस
नसलेंडर गायब नमले और नरकॉडंट नबखरा हुआ िा। पुनलस ने पीतमपुरा
ननवासी संघरंट शमंाट की नशकायत के आधार पर बीएस की धारा 331(4)
और 305 के तहत अनियोग दजंट कर जांच शुरं कर दी है।

एमआईई की बंद फैक्ट््ी मे् हुई चोरी
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झज््र : हतरभूतम काय्ासलय, पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, रोन : 8295876400
बहादुरगढ़ : सुरजमल वाली गली, रोहिक रोड, गणपति ट््ैवल्स के ऊपर, 8295852900

स्थानीय संस्करण के 
अन्िर के पृष्् पर

र्. 2500/-
र्. 3000/-

+5% GST Extra

वजन पाठको् को अखबार वमलने मे् वकसी भी प््कार की
असुविधा हो रही हो या उनके घर मे् कोई अन्य अखबार
वदया जा रहा हो िह इन टेलीफोन नम्बरो् पर सम्पक्क

करे् या व्हाट्सअप कर्े :-
बहादुरगढ़ : सूरजमल वाली गली, गण�पति टै््वलस्स के  ऊपर,

नजदीक टैक्सी स्टै्ड, बहादुरगढ़  
झज््र :- पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, झज््र 

रोन : 8295738500, 8814999142, 8295157800, 9253681005

आवश्यक सूचना

गांि सराय औरंगाबाद के राजिीर
लाठर ने थामा भाजपा का दामन

हरिभूिम न्यूज:बहादुरगढ़

हाल ही मे़ हुए बहादुिगढ़ ल़लॉक
सरमरत के वाड़ा िंबि-14 से
उपचुिाव मे़ सदस़य रिव़ाारचत हुए
गांव सिाय औिंगाबाद रिवासी
िाजवीि लाठि उफ़क गांिी िे भाजपा
का दामि थाम रलया है। िरववाि 10
मई को संपऩि हुए उपचुिाव मे़ जीत
हारसल कििे के बाद िाजवीि लाठि
को पूव़ा मंत़़ी एवं भाजपा के िाष़़़़ीय
सरचव ओमप़़काि ििखड़ िे पाट़़ी
का पटका पहिाकि औपचारिक

ऱप से भाजपा परिवाि मे़ िारमल
किाया। ििखड़ िे कहा रक भाजपा
लगाताि जमीिी स़़ि पि संगठि को
मजबूत कि िही है औि िाजवीि जैसे
युवा एवं सऱ़िय जिप़़रतरिरियो़ के
पाट़़ी से जुड़िे से संगठि को िई
ऊज़ाा रमलेगी। इस मौके पि भाजपा
रजलाध़यक़़ रवकास बाल़मीरक, पूव़ा
रजलाध़यक़़ िाजपाल जांगड़ा,
भाजपा िेता रदिेि कौरिक व
रचिाग पऱथी आरद कई स़थािीय
पदारिकािी, काय़ाकत़ाा औि समथ़ाक
भी उपस़सथत िहे।

मेगा ऑर््ोपेडिक क्ैप मे् 327
मरीजो् ने करवाई स्वास्थ्य जांच

हरिभूिम न्यूज:बहादुरगढ़

िहि के सेक़टि-6 स़सथत सामुदारयक के़द़़ मे़
रि:िुल़क मेगा ऑथ़़ोपेरडक क़ैप का सफल
आयोजि रकया गया। इसमे़ 327 लोगो़ िे
पहुंचकि हड़़ी एवं जोड़ संबंिी समस़याओ़ की
जांच किवाई औि रविेषज़़ रचरकत़सको़ से
पिामि़ा प़़ाप़त रकया।

कै रविेषज़़ो़ िे घुटिो़ के दद़ा, कमि दद़ा, जोड़ो़
की समस़या, हऱ़डयो़ की कमजोिी औि अऩय
ऑथ़़ोपेरडक बीमारियो़ से संबंरित मिीजो़ को
आवश़यक पिामि़ा रदया। इस दौिाि मिीजो़ के
रलए रििुल़क एक़स-िे औि बीएमडी (बोि
रमििल डे़रसटी) टेस़ट की रविेष सरुविा भी
उपलल़ि किवाई गई, रजससे लोगो़ को हऱ़डयो़ की
स़सथरत की सटीक जांच किािे मे़ सहायता रमली।
बुजुग़़ो़, मरहलाओ़ औि युवाओ़ समेत 327 लोगो़
िे इस स़वास़थ़य रिरवि का लाभ उठाया। कै़प के
सफल आयोजि म़े लायंस क़लब बहादुिगढ़

टाउि, भाित रवकास परिषद रववेकािंद िाखा,
िॉरबि हुड आम़़ी, अग़़वाल मैत़़ी संघ सरहत कई
सामारजक संस़थाओ़ िे महत़वपूण़ा सहयोग प़़दाि
रकया। हेमंत सलूजा, सतीि रतवािी, चंचल गग़ा,
सुिील बंसल, अऱण पाहुजा, अिोक गोयल,
गीता सतीजा व िवी़द़़ िम़ाा आरद िे बताया रक इस
प़़काि के स़वास़थ़य रिरविो़ का उदे़़श़य आमजि,
रविेषकि जऱितमंद वग़ा को रविेषज़़ स़वास़थ़य
सेवाएं रि:िुल़क उपलल़ि किािा है, तारक लोग
स़वास़थय़ समस़याओ़ का समािाि कि सक़े।

डीजल, पेट््ोल व गैस की कीमत्े बढ्ाने पर
ककसान खेत मजदूर संगठन ने ककया प््दर्शन

खिीफ फसलो् के एमएसपी म्े बढ्ोतिी को बताया मामूली

हरिभूिम न्यूज:झज््र  

ऑल इंरडया रकसाि खेत मजदूि
संगठि द़़ािा खिीफ फसलो़ के
एमएसपी म़े मामूली बढ़ोतिी औि
डीजल, पेट़़ोल, एलपीजी,
सीएिजी व अऩय आवश़यक
वस़़ुओ़ के दामो़ मे़ भािी वृऱ़द के
रखलाफ स़थािीय भगत रसंह चौक
पि रविोि प़़दि़ाि रकया गया। 

रजला कमेटी की बैठक के बाद
भगत रसंह चौक पि एकऱ़तत

रकसािो़ व मजदूिो़ िे के़द़़ सिकाि
की रकसाि रविोिी िीरतयो़ के
रखलाफ िािेबाजी की। प़़देि
सरचव जयकिण मांडौठी, प़़देि
उपाध़यक़़ िोहतास रसंह सैिी औि

िाम कुमाि िे कहा रक सिकाि द़़ािा
िाि पि 72 ऱपये, मक़़ा पि 10
ऱपये औि मूंग पि 12 ऱपये की
बढ़ोतिी कि रकसािो़ के साथ
मजाक रकया है। उऩहो़िे आिोप

लगाया रक क़ेद़़ सिकाि िे रकसाि
आंदोलि के दौिाि सी-2 लागत
पि 50 प़़रतित लाभ जोड़कि
फसल खिीद का कािूि बिािे का
वादा रकया था, लेरकि अब उससे

पीछे हट िही है। प़़देि कमेटी
सदस़य िाम रकिि िे कहा रक
खाद, बीज, दवाइयो़ औि डीजल-
पेट़़ोल के बढ़ते दामो़ से खेती घाटे
का सौदा बि चुकी है। संगठि

सदस़यो़ िे रकसािो़ को लागत का
डेढ़ गुिा दाम देिे, बढ़ी हुई कीमते़
वारपस लेिे व रकसािो़ के कज़ा
माफ कििे औि एमएसपी बढ़ािे
की मांग की।

झज््र। िगत भिंह चौक के नजदीक भवरोध ि््दश्शन करते हुए भकिान खेत मजदूर िंगठन िदस्य। फाेटो: हभरिूिम

कजला कमेटी की बैठक
के बाद भगत कसंह चौक
पर एककंंित ककसानों व
मजदूरों ने केंदंं सरकार
की ककसान कवरोधी
नीकतयों के कखलाफ
नारेबाजी की

केंदंं सरकार ने
ककसान आंदोलन

के दौरान सी-2
लागत पर 50
पंंकतशत लाभ

जोडंकर फसल
खरीद का कानून

बनाने का वादा
ककया था, लेककन

अब उससे पीछे हट
रही : जयकरण

बहादुरगढ़। राजवीर लाठर को िाजपा का पटका पहनाते ओमि््काश धनखड्।

जाखौिा हाई स्कूल का
पमरणाि रहा शानिार

बहादुरगढ़। हरियाणा रवद़़ालय
रिक़़ा बोड़ा द़़ािा घोरषत 10वी़ कक़़ा
के परिणाम म़े जाखौदा गांव के
िाजकीय उच़़ रवद़़ालय का परिणाम
िािदाि िहा। ऱ़पंरसपल ऋरष कुमाि

व स़कूल प़़भािी
कौिल़या िे बताया
रक 10वी कक़़ा का
बोड़ा पिीक़़ा परिणाम
ित प़़रतित िहा।
कुल 21 बच़़ो़ मे़ से
6 बच़़ो़ िे मेरिट मे़
स़थाि प़़ाप़त रकया।

जबरक 15 बच़़ो़ िे प़़थम श़़ेणी मे़
पिीक़़ा उत़़ीण़ा की। 
खुशी रही अव्वल : खुिी िे 87.8
प़़रतित, लक़़़य िे 87.2 तथा मािसी
िे 86 प़़रतित अंक हारसल रकए।
समस़़ स़टॉफ औि ग़़ामवारसयो़ िे
बच़़ो़ के उज़़़वल भरवष़य के रलए
बिाई दी।

21 बच््ो् मे्
से 6 बच््ो् ने

मेवरट मे्
नाम िर्ज
करिाया

साथ्षक सेवा समिमि ने बािड्ोली
िे् लगाया हेल्थ चेकअप कै्प

बहादुरगढ़। साथ्षक सेवा समिमि ने स्वाम््िक
िल्टीस्पेशमलटी हॉक्सपटल के सहयोग से गांव
बािड्ोली के अंबेडकर भवन ि्े मनशुल्क स्वास्थ्य
जांच मशमवर का आयोजन मकया। इसिे् ग््ािीणो् का
बीपी व शुगर चैक करने के साथ ही उमचि परािश्ष
व जर्रि अनुसार मनशुल्क दवाइयां भी दी गई्।
समिमि संस्थापक एवं अध्यक्् नफे मसंह सिेि अन्य
सदस्यो् ने बाबा साहेब डॉ भीिराव अंबेडकर की
प््मििा पर िाल्याप्षण कर उन्हे् निन मकया। मशमवर
के आयोजन ि्े सुनील कुिार, मशविंगल पाल,
हमरचंद रोझा, श्याि सुंदर लाल व सुिेश कौमशक ने
सहयोग मकया। उनके अनुसार जर्रििंद लोगो् के
मलए ऐसे कै्प काफी लाभकारी होिे ह्ै। 

िोबाइल और इंटरनेट ने िुमनया के फासलो्
के साथ िफ्िरो् के चक््रो् को भी घटाया

बहादुरगढ़। टेलीफोन और िोबाइल फोन की सुमवधाओ् के जमरए दूरसंचार
की आधुमनक प््ौद््ोमगकी ने दूमरयो् को कि कर मदया है। इसके फलस्वर्प
आज पूरी दुमनया िे् दूमरयां घटी ह्ै। कंप्यूटर, इंटरनेट और िोबाइल िे् घर बैठे
ही अनेक काि हो जािे ह्ै। पहले इन कािो् के मलए या िो सरकारी दफ्िरो् िे्

लाइन लगिी थी, या मफर जगह-जगह भटकना पडिा था।
रमववार को मवश्् दूरसंचार मदवस िनाया गया। वैसे िो यह
परंपरा 17 िई 1865 ि्े शुर् हुई थी, लेमकन आधुमनक सिय ि्े
इसकी शुर्आि 1969 ि्े हुई। आज हर िरफ िोबाइल का
प््चलन बढ रहा है। फोन िे् कैिरा, इंटरनेट, कैलकुलेटर,
अलाि्ष घडी, म्यूमजक, प््ोजेक्टर सिेि सब कुछ मसिटिा जा
रहा है। िोबाइल के इि््ेिाल का दायरा काफी बडा हो चुका है।

एक वक्ि था, जब इंटरनेट के इि््ेिाल के मलए बडी िादाद ि्े लोग साइबर
कैफे िे् घंटो् बैठा करिे थे। लेमकन अब लोग इंटरनेट अपने फोन पर ही चला
लेिे है्। रेल मटकट या मफल्ि की बुमकंग, सब िोबाइल से कर लेिे है्। अब लोग
मसफ्फ स्िाट्षफोन को कैरी करिे है्, जो सभी गैजेट्स की जर्रि को पूरा कर
देिा है। िंडी के भाव और िाक््ेट के मवशेर ऑफर के बारे िे् आढिी मकसान के
िोबाइल पर ही िैसेज कर देिे है्। 

विश्् संचार
वििस
मनाया

उज््बेमकस््ान ि्े मिखाया पंच का ििखि

पदक विजेता यश का वकया स्िागत
हरिभूिम न्यूज:बहादुरगढ़

हिदयाल पस़ललक स़कूल मे़ कक़़ा दसवी़ के
मेिावी छात़़ यि यादव िे उज़़बेरकस़़ाि मे़
आयोरजत अंडि-17 एरियि बॉस़कसंग
चै़रपयिरिप मे़ कांस़य पदक प़़ाप़त कि देि, प़़देि
तथा बहादुिगढ़ का िाम िोिि रकया है। िरववाि
को उिके गांव बालौि मे़ उिका िागरिक
अरभिंदि रकया गया। 

तािकंद मे़ हुई चै़रपयिरिप के दौिाि 50
रकलोग़़ाम भािवग़ा मे़ खेलते हुए यि यादव िे
क़वाट़ाि फाइिल मुकाबले मे़ रकऱगास़़ाि के
मुके़़बाज को हिाया। लेरकि सेमीफाइिल मे़
हुए कड़े मुकाबले मे़ उऩहे़ हाि का सामिा कििा
पड़ा औि कांस़य पदक जीता। िरववाि को गांव
बालौि मे़ हुए भव़य स़वागत समािोह मे़ ओलंरपक
मेडरलस़ट रबजे़द़ ़ रसंह, रजला बॉस़कसंग
एसोरसएिि के अध़यक़़ रहतेि देिवाल, एसीपी
बॉक़सि अरखल कुमाि, एएसपी बॉक़सि रदिेि
कुमाि, बॉस़कसंग कोच िाहुल सैिी व सिपंच
िाजेि यादव िे रविेष ऱप से यि यादव को

िुभकामिाएं प़़दाि की़। हिदयाल पस़ललक स़कूल
का स़टॉफ भी समािोह मे़ पहुंचा औि यि यादव
का जोिदाि स़वागत रकया। 

स़कूल रिदेरिका अिुिािा यादव, श़़ुरत
यादव, सुिील कुमाि तथा प़़िािाचाय़ाा अंिु

यादव िे यि यादव को बिाई देते हुए उसके
उज़़़वल भरवष़य की कामिा की। अिुिािा यादव
िे इस रविेष अवसि पि यि यादव को 11 हजाि
ऱपए की सम़माि िारि प़़दाि कि उिका
उत़साहवि़ाि रकया। 

बहादुरगढ़। यश यादव का अभिनंदन करती भ््िंभिपल, अभतभि व ग््ामीण। फोटो: हभरिूिम

बहादुरगढ़्। रमववार सुबह बहादुरगढ् रनस्ष ग््ुप के धावको् ने रन फॉर ए
कॉज के िहि दौड्कर मवश्् पेट कै्सर जागर्किा मदवस िनाया। सेक्टर-9
क्सथि बीआरजी प्वाइंट पर एबीसीडी इंटरनेशनल िल्टी मसटी वॉक और पैन
इंमडया मिशन के िहि यह रन आयोमजि की गई। सुबह 5:30 बजे शुर् हुई दौड्
िे् बड्ी संख्या िे् धावको्, िमहलाओ्, युवाओ् और बच््ो् ने उत्साहपूव्षक भाग
मलया। बहादुरगढ् शहर िे् इस अमभयान का नेिृत्व मफट इंमडया एंबेस्डर दीपक
मछल्लर ने मकया। उन्हो्ने कहा मक खराब खानपान, िनाव, अमनयमिि मदनचय्ाष
और शारीमरक गमिमवमधयो् की किी के कारण पेट संबंधी गंभीर बीिामरयां िेजी
से बढ् रही है्। ऐसे िे् मफटनेस, मनयमिि व्यायाि और सिय-सिय पर स्वास्थ्य
जांच ही सबसे बड्ा बचाव है। सभी प््मिभामगयो् को िडेल और टी-शट्ष प््दान
कर सम्िामनि मकया गया। काय्षक््ि िे् उपक्सथि लोगो् से पेट कै्सर के प््मि
जागर्क रहने, मनयमिि स्वास्थ्य जांच करवाने और स्वस्थ जीवनशैली
अपनाने की अपील की गई। काय्षक््ि िे् वमरष्् धावक प््वीन सांगवान, अिुल
डांगी, शरणि मसंह, िेजर कुलवंि, प््िोद भारद््ाज, नरेश शि्ाष, नवनीि मसंह,
रमवंद्् दमहया, जयदेव राठी, मवनोद राठी, एनके नारा, संदीप बूरा, महिेश
अहलावि, अजय कंडोल, प््दीप कुिार, पुष्कर, नीरज, धि्षवीर, मनरंजन, नर्ेद््,
बनेश, अनूप मसंह, िाराचंद, आशीर मछकारा, अमिि दलाल, संदीप और सुरे्द््
मछकारा समहि अनेक धावको् ने भाग मलया। कुसुि, अंजू, सोमनया, समविा, प््ीमि,
िीनाक््ी, संिोर बंसल, मविलेश, िुन्ना और सुदेश ने भी उत्साहपूव्षक भागीदारी
मनभाई। ओलंमपयन कन्षल संि कुिार ने सभी प््मिभामगयो् को िेडल पहनाकर
सम्िामनि मकया। 

बीआरजी ने िौड् लगाकर क्ैसर 
के प््मि लोगो् को मकया जागर्क

26 प््गणको् के मवर्द््
एफआईआर के मनि््ेश

बहादुरगढ़। िप िे जिगणिा 2027 काय़ा मे़
लापिवाही बितिे वाले 29 प़़गणको़ के
रखलाफ कड़ा ऱख अपिाया है। िगि परिषद
की ओि से िहि थािा बहादुिगढ़ को पत़़
भेजकि इि कम़ाचारियो़ के रवऱद़़ जिगणिा
अरिरियम 1948 एवं जिगणिा रियम
1990 के तहत एफआईआि दज़ा कििे की
रसफारिि की गई है। 16 सुपिवाइजिो़ को भी
कािण बताओ िोरटस जािी रकया गया है।

िप के काय़ाकािी अरिकािी संजय
िोरहल़ला के अिुसाि रियुक़त प़़गणको़ को
स़पष़़ आदेि रदए गए थे, लेरकि कई
कम़ाचारियो़ िे काय़ा िुऱ िही़ रकया औि
जािबूझकि संपक़क भी तोड़ रदया।
सुपिवाइजि व परिषद काय़ाालय द़़ािा कई
बाि संपक़क किि ेके बावजूद संबंरित कऱमायो़
िे ि तो फोि उठाए औि ि ही अिुपस़सथरत
का कोई कािण बताया। िरववाि 17 मई को
आयोरजत बैठक मे़ उपायुक़त एवं प़़िाि
जिगणिा अरिकािी झज़़ि िे रिद़़ेि रदए रक
िाष़़़़ीय जिगणिा जैसे महत़वपूण़ा काय़ा म़े
बािा डालिे वाले प़़गणको़ के रखलाफ
सख़त काि़ावाई सुरिऱ़ित की जाए। 

संस्कारि् मवश््मवद््ालय ि्े हुए स्कॉलरमशप
टेस्ट ि्े 998 मवद््ाम्थषयो् ने मलया भाग

झज््र। संस्कारम्ा मवश््मवद््ालय िे् आयोमजि स्कॉलरमशप टेस्ट िे्
प््देश के मवमभन्न मजलो् से आए 998 मवद््ाम्थषयो् ने भाग लेिे हुए मशक््ा
के प््मि अपनी जागर्किा का पमरचय मदया। परीक््ा िे् झज््र मजले
के अलावा मदल्ली, रोहिक, मभवानी, रेवाड्ी, नारनौल, धार्हेड्ा, िावडू,
सोहना, महसार, बेरी, फर्खनगर, हांसी, कलानौर, िह्ेद््गढ्, चरखी
दादरी, पानीपि, गुर्ग््ाि से आए मवद््ाम्थषयो् ने भाग मलया। मवद््ाम्थषयो्
और अमभभावको् ने मवश््मवद््ालय पमरसर, उत््ि सुमवधाओ् और
शैक््मणक गुणवत््ा की सराहना की। रेवाड्ी से प््िीक को परीक््ा
मदलवाने आए अमभभावक अंशुल जैन ने कहा मक संस्कारम्ा
मवश््मवद््ालय िे् आकर यह मवश््ास हुआ मक हिार ेबच््ो् को भी अब
उच्् मशक््ा संबंधी सभी सुमवधाएं प््ाप्ि हो सके्गी जो बड्े शहरो् िे् पढ्ने
वाले छात््ो् को मिलिी है्। गुर्ग््ाि की छात््ा िहक ने कहा मक कंप्यूटर
साइंस के क््ेत्् िे् संस्कारम् मवश््मवद््ालय का टेक्नोलॉमजकल
इंफ््ास्ट््क्चर अत्याधुमनक है। मवमव के चांसलर डॉक्टर िमहपाल ने
कहा मक यह स्कॉलरमशप टेस्ट आम्थषक र्प से किजोर प््मिभाशाली
बच््ो् के मलए एक ऐसा िंच है जहां वे अंिरराष््््ीय ि््र की मशक््ा
प््ाप्ि कर सकिे है्। यहां मशक््ा को केवल मकिाबी ज््ान िक सीमिि न
रखकर जीवन-कौशल, िकनीक, शोध और सािामजक उत््रदामयत्व से
भी जोड्ा जािा है। 

सेत्टर-2 िंमिर िे् समिमि
ने करवाया संुिरकांड

बहादुरगढ़। शहर के सेक्टर-2 क्सथि श््ी गौरी शंकर
िंमदर िे् सव्ष सेवा कल्याण समिमि द््ारा संुदरकांड
पाठ का आयोजन मकया गया। काय्षक््ि िे् डेढ् सौ से
अमधक श््द््ालुओ् ने भक्किभाव से महस्सा मलया।
काय्षक््ि िे् आिंम््ति कलाकारो् ने सुिधुर सुंदरकांड
पाठ प््ि््ुि मकया। इस अवसर पर मवनय गोयल,
सीपी रोमहल्ला, िहावीर जांगड्ा, रमवंद्् जून, मवनोद
भामटया, रािमनवास बंसल, कुलदीप, सुनील मछल्लर,
नीरज वत्स, सोिवीर कटामरया, प््दीप व सुनीिा
पाराशर आमद उपक्सथि रहे। समिमि प््धान मवनय
गोयल ने बिाया मक सव्ष सेवा कल्याण समिमि सिय-
सिय पर धाम्िषक एवं सािामजक आयोजन करिी
रहिी है। शीघ्् ही समिमि द््ारा एक मनःशुल्क
िेमडकल कै्प का आयोजन मकया जाएगा।

िंमिर मनि्ाषण के मलए जटवाड्ा-बहािुरगढ् 
ने मिए 25 लाख 30 हजार र्पये

बहादुरगढ़। झाड़ौदा कलां मे़ बाबा हरिदास के समारि स़थल
पि भव़य मंरदि के रिम़ााण के रलए बहादुिगढ़ के जटवाड़ा
मोहल़ला रिवारसयो़ िे 25 लाख 30 हजाि ऱपये की सहयोग
िारि भे़ट की। िाऱमाक आस़था औि सामारजक एकजुटता का
परिचय देते हुए जटवाड़ा के तीिो़ पािो़ मे़ बाबा हरिदास
समारि स़थल रिम़ााण के रलए िि संग़़ह रकया गया था।
झाड़ौदा कलां गांव म़े स़सथत बाबा हरिदास समारि स़थल के
िवीिीकिण औि भव़य मंरदि रिम़ााण का रिलाऩयास 1 मई
2026 को संपऩि हुआ था। महंत बाबा बालक िाथ, महंत श़़ी
कारलदास, महंत श़़ी कृष़ण िाथ, महंत श़़ी करपल पुिी, महंत
श़़ी िाजू दास सरहत अिेक संत-महात़माओ़ की मुख़य उपस़सथरत
मे़ भूरम पूजि औि रदव़य रिला पूजि की िस़मे़ पूिी की गई थी।

िािृत्व और नारी शक्ति को सिाज एवं
राष्््् की वास््मवक िाकि: डॉ. राजश््ी 
बहादुरगढ़। शहर के िेहर मरसॉट्ष ि्े आयोमजि िािृ

शक्कि सम्िान सिारोह िे् सिाज के मवमभन्न क््ेत््ो् से जुड्ी
प््ेरणादायक िमहलाओ्, िािाओ् एवं मवमशष्् हम््ियो् को
सम्िामनि मकया गया। िुख्य अमिमथ के र्प ि्े पुमलस
कमिश्नर डॉ. राजश््ी मसंह ने िािृत्व और नारी शक्कि को
सिाज एवं राष्््् की वाि््मवक िाकि बिाया। सिारोह
के दौरान िमहला पुमलस अमधकामरयो् एवं कम्िषयो्,
मशक््को्, मचमकत्सको्, सिाजसेमवयो्, प््शासमनक, खेल एवं
सािामजक क््ेत््ो् से जुड्ी मवमशष्् हम््ियो् की िािाओ् को
ट््ॉफी एवं सम्िान पत्् देकर सम्िामनि मकया गया।
पहलवान साक््ी िमलक व बजरंग पुमनया की िािाओ् को
भी िंच पर सम्िान प््दान मकया गया। कई वमरष््
आईएएस एवं आईपीएस अमधकामरयो् की िािाओ् को
सम्िामनि मकया गया। काय्षक््ि ि्े िािृत्व, नारी सम्िान
एवं भारिीय संस्कृमि पर आधामरि रंगारंग सांस्कृमिक
प््ि््ुमियो् ने सभी को प््भामवि मकया। पुमलस आयुक्ि डॉ.
राजश््ी मसंह ने कहा मक िमहलाओ् का सम्िान ही सिाज
की वाि््मवक प््गमि का प््िीक है। ऐसे आयोजन सिाज
िे् सकारात्िक सोच और संस्कारो् को िजबूि करिे है्। 

संघर्षशील जनकल्याण सेवा समिमि ने
पौधो् की मनराई-गुड्ाई की व पानी मिया
बहादुरगढ़। संघर्षशील जनकल्याण सेवा समिमि ने रमववार

को गोरैया टूमरस्ट कॉम्प्लेक्स के साथ लगिी ग््ीन बेल्ट िे्
श््िदान करिे हुए पौधो् की देखभाल की। इस दौरान
खरपिवार उखाड्ने, मनराई, गुड्ाई, पौधो् िे् पानी देने के
साथ ही सफाई का काय्ष मकया गया। समिमि प््धान संजय ने
बिाया मक गि््ी को देखिे हुए अिीि िे् लगाए पौधो् की
देखभाल करनी जर्री है। पौधे लगाने के 3-4 साल िक
मवशेरकर गि््ी के िौसि िे् अगर उनकी देखभाल अच्छे से
की जाए िो मफर ये बडे् वृक्् बन जािे है। कि्षबीर राठी ने
बिाया मक गोरैया ग््ीन बेल्ट का यह दूसरा महस्सा आने वाले
3-4 साल िे् एक मवशाल जंगल का र्प ले लेगा। मजसका
फायदा सभी को मिलेगा। इसके मलए आस पास रहने वाले
सभी लोगो् को भी सहयोग करना चामहए। रािकरण ने
बिाया मक आस-पास कॉलोनी िे् रहने वाल ेमकरायेदार यहां
कूड्ा डाल जािे है, मजससे पौधो् के रखरखाव िे् मदक््ि
आिी है। ऐसे िे् िकान िामलको् को भी इस ग््ीन बेल्ट को
मवकमसि करने िे् हिारा सहयोग करना चामहए। 


